
父の日・母の日バイキング 

 ５月１２日、午後１時半から父の日・母の日バイ

キングを実施しました。 

 １０家族２５名とその入所者で一緒に食事をして

いただきました。 

 食事時間は職員は周りでそっと見ているだけで一

切介助に手を出さず家族にお任せする事でゆっくり

家族団欒をしていただくという形にしております。 

 各テーブルからは笑い声も上がり、「皆と食べると

美味しいわ。」とたくさんの笑顔がありました。 

 やはり家族と過ごす事は入所者にとって誰と居る

よりも楽しいものなのだなぁと実感しました。 

 「又、来年も一緒に過ごしたいね。」と話されてい

ました。 

 今日は母の日！家族の来所は一番の母の日のプレ

ゼントになったと思います。 


