
デイサービススキルアップ研修 12 月 

 12 月 20 日、介護職員大谷悟子が講師となり感

染症について勉強しました。 

 感染対策の原則として病原体を持ち込まな

い！持ち出さない！拡げない！が基本です。 

 今回はインフルエンザの予防や症状と判断の

ポイント、対応方法等話し合い、その他にもノロ

ウイルスや疥癬についても対策について話し合

いました。 

 基本的な事ですが正しい手洗いや手指消毒、咳

エチケットについても日頃から気をつけて感染

症対策を行っていきたいと思います。 


